bmt braun

EPP Extrakt aus Grapefruit und Pampelmusenkernen. PZN 4692213
Inhalt 50ml, Nahrungsergdanzungsmittel

Die Pampelmuse (Citrus grandis) sowie die Grapefruit (Citrus paradisi) gehoren beide zur
Gattung der Zitruspflanzen. Verschiedene Zitrusfriichte sind durch Kreuzungen aus der
Pampelmuse entstanden. Z.B. ergab die Rickkreuzung von Orange und Pampelmuse die
Grapefruit.

Sowohl die Pampelmuse als auch die Grapefruit sind hervorragende Quellen fiir Vitamin C. EPP
enthalt zusatzlich zu dem natirlichen Vitamin C der verwendeten Grapefruitbestandteile noch
Ascorbinsaure. Ein weiterer wichtiger Bestandteil von EPP sind Bioflavonoide, die natdrlich in
diesen Zitrusfriichten vorkommen.

VITAMIN C: Das in der Wissenschaft als L-Ascorbinsdure bekannte Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen
vor oxidativen Stress zu schiitzen, in dem es mit freien Radikalen reagiert. Vitamin C tragt zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei.

Bioflavonoide: Flavonoide sind eine Gruppe von sekundaren Pflanzenstoffen, zu denen ein GroRteil
der Blitenfarbstoffe gehort. Flavonoide sind universell in Pflanzen und somit auch in unserer
Nahrung vorhanden. Etliche flavonoidhaltige Pflanzen werden zur Unterstiitzung der Gesundheit
genutzt. In EPP® ist vor allem Naringin enthalten.

75 Tropfen enthalten:
Extrakt aus Pampelmusenkernen 447,3mg
Extrakt aus Grapefruit, titriert auf 90% Naringin- 25,8mg
Pampelmusenkernen
Vitamin C 102,2mg
NRV*127,7%
Bioflavonoide 19,6mg

*% der Ndhrstoffbezugswerte (NRV) nach Verordnung (EG) Nr.1169/2011.

Zutaten: Glycerinhaltiger Extrakt aus Pampelmusenkernen (Citrus grandis), Wasser, Vitamin C (L-
Acorbinsdure), Trockenextrakt aus Gapefruit (Citrus paradisi), Farbstoff Zuckerkulor

Verzehrempfehlung:

In Wasser oder Saft verdiinnen

> ERWACHSENE UND JUGENDLICHE 15-25 Tropfen, 3-mal am Tag

> KINDER UBER 3 JAHRE 5 Tropfen pro 15 kg Kérpergewicht, 2-mal am Tag

Hinweise: Das Nahrungserganzungsmittel ist geeignet fir Kinder ab 3 Jahren (ab 15kg).
Schwangere und stillende Frauen sollten vor dem Verzehr Ricksprache mit ihrem Arzt oder
Apotheker halten. Fiir Vegetarier geeignet. UbermiRiger Verzehr von EPP kann abfiihrend
wirken. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise. Sorgfiltig verschlossen, an einem kihlen Ort und
aullerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge
nicht liberschreiten.
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