
CURCUWIN ULTRA+

HOCHWERTIGES  
RESVERATROL

BESCHREIBUNG 
Curcuma Plex® ist ein Nahrungsergän-
zungsmittel mit hoch bioverfügbarem 
CurcuWin Ultra+ Curcuma-Extrakt und 
standardisier tem trans-Resveratrol.

Curcuwin Ultra+ Extrakt erreicht dank 
einem einzigartigen Herstellungsverfahren 
(UltraSOL-Technologie) eine hohe Biover-
fügbarkeit, um Curcuminoide in den Körper 
zu transportieren und dort zu halten.

Bei einer randomisierten, doppelblinden, 
umfassenden Crossover-Studie zur 
oralen Bioverfügbarkeit mit akuter Dosis, 
wurden jeweils verabreicht: 

250mg Curcuwin Ultra+
500mg Curcuwin Ultra+
1800mg aus 95 % Kurkuma-Extrakt

Die Studie zeigt, dass 250 mg Curcuwin 
Ultra+ im Vergleich zu Standard-Curcumin 
eine 144-fach höhere Bioverfügbarkeit 
und eine um 40 % schnellere Absorption 
aufweist.

CURCUMA 
PLEX

INHALTSSTOFFE
Curcuma Plex®
60 Tabletten 
PZN 19367447

Zusammensetzung pro Tablette:
•	 Curcuma Extrakt (Curcuwin Ultra+) 

- davon Curcuminoide
•	 Resveratrol (fermentiert) 

- davon trans-Resveratrol [1]

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen zur täglichen Ergänzung 
ihrer Ernährung 1 Tablette vor dem Essen. Die 
Verzehrmenge kann auf 2x1 Tabletten pro Tag 
erhöht werden. 

Zutaten:
Maltodextrin aus Mais [2], Curcuma Extrakt, 
Mikrokristalline Cellulose, trans-Resveratrol, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefett-
säuren.
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[1] Bei gleichzeitiger Einnahme von Arzneimitteln, unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
[2] Aus österreichischer Landwirtschaft (AT-BIO-301)
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CURCUMIN 
Curcumin ist ein bioaktiver Pflanzenstoff 
aus der Gelbwurz (Curcuma longa)​ und 
bekannt für seine vielseitige Anwendung 
in der Ernährung. Es trägt zur charakte-
ristischen gelben Farbe bei und wird seit 
Jahrhunderten traditionell verwendet. 

RESVERATROL  
Resveratrol ist ein natürliches Poly-
phenol, das Pflanzen vor Umweltein-
flüssen schützt. Curcuma plex enthält 
Resveratrol, das durch ein innovatives 
Fermentationsver fahren gewonnen 
wird – hochrein, frei von Verunreinigun-
gen und mit über 98 % trans-Resveratrol.

WENIGER  
IST MEHR

Dank der optimierten Rezeptur  
genügt eine Tablette täglich. 

Ideal für eine unkomplizierte Ergänzung.
Ein Glas, zwei Monate.


